
Anmeldung: GLÜCK AUF! TAG DER OFFENEN TÜR, Willy-Gäbler-Weg 3, 01705 Freital, Tel. 0351 210 88 132 bzw. 
0151 55519714, info@resonanzbewusstheit.info
Massageanmeldung bei Rothe, Frank: 0351 652 6452, rothe.f@freenet.de

Glück auf! Tag der offenen Tür in Pesterwitz
am 16. November 2024 14-17:30 Uhr

Programm zum Kennen lernen:  

14:00 Uhr: Empfang zu Resonanzbewusstheit im Überblick im 
Pesterwitzer Salon: Wie finde ich die zu mir passende Therapie & 
Anwendungen?
14:30 Uhr: Mit Figuren & Matten systemisch aufstellen, zu Grunde 
liegende Themen finden
https://wohlfuehloase-dresden.de/coach-kirsten-v-d-heiden-2.html
Parallel, bitte anmelden:

14:30 Uhr: Wohlfühlmassage kennen lernen in 20 Min.-Slots
https://wohlfuehloase-dresden.de/massagen-frank-rothe.html
15:30 Uhr: Therapeutisches Boxen®/ Boxcoaching ausprobieren
16:45 Uhr: Überblick über Gruppenangebote: Nachsorgegruppe 
Psychosomatik, Glück auf! Treffen, Netzwerktreffen MiteinanderSein
17:00 Uhr: Zuhör-Übungen & Dankbarkeitslisten


